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Violeta Lopes, Banco Portugués de Germoplasma Vegetal - INIAV

Violeta Lopes é licenciada em Agronomia especialidade Fitopatologia Vegetal, pelo Instituto Superior de Agronomia da
Universidade Técnica de Lisboa (em 1988), detentora de Mestrado em Producao Vegetal pelo mesmo Instituto (em 2001) e,
uma Pdés-Graduacdo em Conservacao de Recursos Fitogenéticos da Regiao Mediterranea — Advance Course "Conservation
of plant genetic resources in the Mediterranean region" pelo Institut Agro. et Vétérinaire HASSAN I, Marrocos (em 1996),
e frequéncia do modulo "Mejora de gramineas y leguminosas forrajeras" do Curso de Mejora Genética Vegetal pelo
Instituto Agronomico Mediterraneo de Zaragoza Espanha (em 1991).

Experiéncia profissional em projetos e publicacdo de resultados nos dominios da producao vegetal e recursos vegetais de
gramineas, biodiversidade, agrodiversidade e plantas aromaticas e medicinais. Eixo produgdo
Membro desde 2009 de Working Groups do ECPGR (European Cooperative Programme for Plant Genetic Resources): WG
Brassica, WG PAM, WG Umbeliffer.

Fevereiro 2003 — Presente

Técnico superior do INIAV I.P.,, Banco Portugués de Germoplasma Vegetal, com competéncias na supervisao, coordenacao,
execucdo da avaliagdo agromorfoldgica e molecular, regeneragao e conservagao em campo de recursos genéticos vegetais
de variedades tradicionais de espécies cultivadas e silvestres.

Agosto 1988 — Fevereiro 2003

Técnico superior da Dir Reg. De Agricultura e Pescas do Norte (ex Entre Douro e Minho) responsdavel pela colheita,
conservacao da colecdo de espécies forrageiras e pratenses do Entre Douro e Minho e, avaliacgdo e melhoramento de
variedades tradicionais e silvestres de recursos genéticos de espécies forrageiras e pratenses do Entre Douro e Minho.

O que fazer para reduzir o
desperdicio alimentar na
producdo agricola?

Ana Gama, World Wildlife Fund (WWF)

Ana Gama é licenciada em Engenharia do Territorio pelo Instituto Superior Técnico (IST), e concluiu em 2008 uma Pds
Graduacdo em Gestdo e Tecnologias de Aguas e Residuos no mesmo Instituto. Trabalhou nas areas de engenharia de
trafego rodoviario, planeamento e economia de transportes, tendo colaborado na elaboracdao de propostas e
desenvolvimento de projetos de investigacdo para a comissao Europeia (FP7, IEE), bem como em projetos de consultoria
nacionais. Integrou a equipa da WWF em Portugal em 2014, onde tem dado apoio a coordenacdao na elaboracdo de
candidaturas para angariacao de financiamentos publicos, gestao da rede de contatos com stakeholders e relagdes
corporativas. Faz parte da equipa responsdvel por desenvolver o projecto europeu Fish Forward (www.fishforward.eu) em
Portugal, que trata o tema do consumo sustentavel de pescado.

Eixo producao

O que fazer para consumir
pescado de forma mais
sustentavel
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Ana Raquel, Madureira, Escola Superior de Biotecnologia da Universidade
Catolica Portuguesa (ESB-UCP)

Ana Raquel Madureira é doutorada em Biotecnologia, Ciéncias e Engenharia Alimentar e no presente é investigadora do
Centro de Biotecnologia e Quimica fina, na Escola Superior de Biotecnologia da Universidade Catélica do Porto. Nos ultimos
anos, tem trabalhado na valorizacao de residuos e subprodutos da industria através da extracao de compostos bioativos e
producao de ingredientes para diferentes aplicacdes (alimentar, cosmética, farmacéutica). Na sua apresentacao vai falar de
casos de estudo da obtencao de extratos com valor nutricional e potencial para a producao de ingredientes alimentares
funcionais.

Susana Seabra, Sociedade Portuguesa de Inovagao (SPI)

Susana Seabra é desde Janeiro 2006 consultora da Sociedade Portuguesa de Inovacao, tendo colaborado na elaboracdo do
plano de negdcio e estratégia de marketing para o novo escritério SPl a ser criado na Regidao Centro, e assumido
responsabilidade pela execucdo das atividades desta unidade. Enquanto consultora da SPI participou e coordenou diversos
projetos para empresas (Planos de Inovacao e Planos Estratégicos) e para autarquias (Programas Diretores de Inovagao
Competitividade e Empreendedorismo).

Anteriormente trabalhou na drea de Processos e Equipamentos Industriais e Ambientais, tendo assumindo a coordenacgao
de diversos projetos de Inovacdo Tecnoldgica (desenvolvimento de novos processos/produtos) em consércio a nivel
nacional e internacional sobretudo na industria alimentar / agroindustria.

Susana Seabra é formadora certificada, tendo lecionado diferentes cursos, semindrios e workshops sobre tematicas
relacionadas com a criatividade e desenvolvimento de novos produtos. E licenciado em Engenharia Quimica pela Faculdade
de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra (FCTUC).

Eixo processamento
A valorizacao de subprodutos
pela Industria agroalimentar

Eixo processamento
A inovacao ao servico da
otimizacao de recursos
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Fernando Ventura, Grupo Jeronimo Martins

Head of Efficiency and Innovation Environmental Projects

Fernando Ventura é licenciado em Engenharia Quimica no I.S.E.L. do Instituto Politécnico de Lisboa e Pds-graduado em
Engenharia Industrial na F.C.T. da Universidade Nova de Lisboa, adquiriu igualmente formacao nas dreas da Gestao através
do Programa Avancado de Gestdo para Executivos, da Universidade Catélica Portuguesa.

Desempenhou fun¢des no Departamento de Estudos de Estratégia Ambiental do Instituto de Tecnologias Ambientais do
I.N.E.T.I. e no Centro para o Desenvolvimento Empresarial Sustentavel (CENDES), do I.N.E.T.l. (Ministério da Economia).
Entre 2004 e 2017 exerceu funcdes de Coordenador de Ambiente para o Setor da Distribuicao em Portugal do Grupo
Jerénimo Martins, tendo sido nomeado este ano para a construgao de projetos de inovagao e de eficiéncia ambiental.
Destaca-se a experiéncia profissional no dominio da Gestao Ambiental e Sustentabilidade, especialmente para estratégias e
ferramentas de gestao preventiva; na Gestao da Biodiversidade, tal como na utilizagao de ferramentas de avaliacdao da
dependéncia e impactes nos servicos dos ecossistemas; e na integracao da perspetiva ambiental nas cadeias de
abastecimento e na agenda empresarial.

Eixo distribuicao

O que fazer para reduzir o
desperdicio alimentar na
distribuicao?

Egidia Vasconcelos, Eurest

Egidia Vasconcelos é Nutricionista, Licenciada em Ciéncias da Nutricao (2005) pela Faculdade de Ciéncias da Nutricdo e
Alimentacao da Universidade do Porto.

Pés-Graduacao em Marketing e Comunicacao Empresarial (2008) pela Universidade Lusiada.

Nutricionista da Direcao da Qualidade e Marketing da Eurest da Portugal desde 2005.

Conselho Editorial da Revista Viver Saudavel.

Eixo distribuicao
Tendéncias Saudaveis e
Sustentaveis na Restauracao
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Fatima Santos, DGC

Bacharelato em Engenharia Quimica pelo Instituto Superior de Engenharia de Lisboa (1987).

Frequéncia de cursos e participacao em semindrios, congressos, conferéncias nas areas do direito do consumo em geral e
na seguranca de produtos em especial.

Desde marco de 1992, técnica superior da Direcdo Geral do Consumidor (ex- Instituto do Consumidor) tendo exercido
funcdes na Divisdao de Estudos Técnicos, Divisao de Estudos de Produtos, Departamento de Estudos de Mercado, Divisao de
Seguranca de Servicos e Bens de Consumo e Direcao de Servicos Direito do Consumo tendo participado no
desenvolvimento de diversos projetos/estudos/tarefas.

Representacdao da Direcdao-Geral do Consumidor, em diferentes grupos de trabalho, como por exemplo a Comissao de
Acompanhamento da Gestao de Residuos e Comissao Nacional de Combate ao Desperdicio Alimentar (Grupo B e Grupo C).
Representante do Ministério da Economia na Comissao Técnica do Conselho Interministerial para os Problemas da Droga,
das Toxicodependéncias e do Uso Nocivo do Alcool.

Representante do Ministério da Economia e Emprego no Conselho Nacional do Desporto.

Representante (em substituicdao) da Direcao-Geral do Consumidor enquanto Ponto de Contacto nacional do Sistema RAPEX
(Sistema Europeu de Alerta Rapido sobre produtos perigosos, nao alimentares).

Membro do Grupo de Peritos “Seguranca de Brinquedos” da Comissao Europeia.

Secretaria da Comissao para a Seguranca de Servicos e Bens de Consumo.

Monitora de diversas a¢des de formacao na area dos acidentes domésticos e de lazer.

Contratada no ambito do Projeto EHLASS - European Home and Leisure Accident Surveilance.

Professora na Escola Secundaria Jaime Moniz (setembro de 1985 a julho de 1986).

Chef Hélio Loureiro, Gertal

Hélio Loureiro é chefe de cozinha com mais de trinta anos de carreira, formou-se na Escola de Hotelaria e Turismo do Porto.
Gastronomo e investigador da arte da cozinha, com uma forte ligacao ao mundo dos vinhos, autor de mais de vinte livros
de gastronomia, apresentador de programas de televisao, cronista em diversas publicacdes, tem vindo a ser convidado
para integrar o juri de concursos internacionais e nacionais.

Depois de trés anos como chefe de cozinha do Futebol Clube do Porto, foi convidado para a Selecdao Portuguesa de Futebol
em 1996. Em 2003, foi eleito Chefe do Ano pela Academia Gastrondmica Portuguesa. Foi distinguido pelo Estado Portugués
com o grau de Oficial da Ordem de Mérito, recebeu o Diploma de Honra e medalha de ouro da ARHESP, o Diploma e
medalha de mérito da Comissao dos Vinhos Verdes, a Infancao da Confraria do Vinho do Porto, trinta vezes confrade e
fundador de confrarias endfilas e gastrondmicas nacionais e internacionais. Foi homenageado pela sua cidade natal, o
Porto, com a Medalha de Honra e Mérito, distincdo que juntou a de Cavaleiro da Ordem de Nossa Senhora de Vila Vigosa,
atribuida por S. A. R. Dom Duarte de Braganca, chefe da casa real portuguesa.

Chefe Executivo dos Hotéis Douro Palace e Douro Royal Valley do Grupo Jase, consultor na Gertal e Cerger, Continente e
Sonae Distribuicao e destaca-se pela sua forte atividade literaria, dando conferéncias sobre gastronomia e desenvolvendo
projetos na drea da saude, nutricao e equilibrio ecoldgico, atualmente com um programa na RTP 1 “ Nutriciéncia” onde da
a conhecer o valor da gastronomia portuguesa em equilibrio com a nutricdo acompanhado com a Doutora Patricia Padrao
da Universidade do Porto.

Eixo consumidor
Boas Praticas no Combate ao
Desperdicio Alimentar

Eixo consumidor
Da teoria a pratica: como
sensibilizar o consumidor
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Teresa Carvalho, Associacao Portuguesa de Nutricao (APN)

Teresa Carvalho é Nutricionista, licenciada em Ciéncias da Nutricao pela ESB-UCP.

Mestrado em Biotecnologia e Inovacao pela Escola Superior de Biotecnologia da Universidade Catdlica Portuguesa (ESB-
UCP).

Pés-graduacao em Nutricao Pediatrica pela ESB-UCP.

Pds-graduacao em Inovagao Alimentar pela ESB-UCP.

Membro efetivo da Ordem dos Nutricionistas.

Bolseira de investigacao no Centro de Biotecnologia e Quimica Fina (CBQF) (2015). —~—
Desde 2016, assessora técnica da Associacao Portuguesa de Nutricao (APN). -

Estratégias a implementar
pelo Consumidor para
repensar, reduzir,
reutilizar e reciclar na
alimentacao diaria

Célia Craveiro, Associag¢ao Portuguesa de Nutricao (APN)

Célia Craveiro é Nutricionista, licenciada em Ciéncias da Nutricao (2004) pela Faculdade de Ciéncias da Nutricao e
Alimentacao da Universidade do Porto.

Pds-Graduacao em Inovagao e Industria Agro-Alimentar (2005), pela Escola Superior de Biotecnologia da Universidade
Catolica Portuguesa.

Consultora em Seguranca Alimentar, com experiéncia profissional no sector da hotelaria, restauragao e industria
panificadora, exercendo atividade nesta area desde 2006.

Presidente da Direcao da Associagao Portuguesa dos Nutricionistas desde 2014.

Moderagao
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